
OS TESOUROS SECRETOS  

DO MMIPO E A ARTE TERAPIA 
... e ainda uma homenagem a Van Gogh 

 

22MAR’25 A 12ABR’25 

 



WORKSHOP 

// objetivos 

• Perceber o que é a Arte Terapia  

e a sua importância nas histórias de Vida. 

• Compreender o poder do Retrato  

e do Auto-Retrato; o que narram os rostos... 

• Reconhecer os tesouros do MMIPO  

e a memória dos objetos 

• Observar a importância e função  

simbólica de algumas peças de arte 

• Celebrar a genialidade de Van Gogh  

e relacioná-la com o Museu. 

 

// programa 

• Arte terapia e histórias de vida 

Retratos no MMIPO 

• O sagrado feminino e a Nossa Senhora  

da Misericórdia 

• Arte terapia e objetos com memória 

Peças simbólicas do MMIPO 

• Arte terapia e Van Gogh 

O sol e a noite estrelada, no MMIPO 

 

// módulos 

MÓDULO I 

Perceber o que é a arte terapia e sua  

relação com as histórias de vida e o nosso 

auto-retrato. 

Contemplar os retratos dos benfeitores e 

imaginar a história que cada rosto narra... 

MÓDULO II 

Compreender o poder do sagrado feminino 

e em particular a simbologia de Nossa  

Senhora da Misericórdia. 

 

MÓDULO III 

Revisitar a memória de algumas peças 

icónicas do MMIPO e verificar a sua função 

simbólica. 

 

MÓDULO IV 

Celebrar Van Gogh e perceber a relação 

entre genialidade e loucura; a lua e o sol 

dentro do si-mesmo enquanto outro: o 

artista. 

Observar a luz diurna e noturna no MMIPO. 

 

// metodologia 

Teórico-prática 

 

// destinatários 

Público em geral e sem necessidade  

de conhecimento prévio da temática. 

 

// datas & programação 

22 MARÇO // SÁBADO // 10H00 - 13H00 

MÓDULO I 

5 ABRIL // SÁBADO // 10H00 - 13H00 

MÓDULO I e II 

12 ABRIL // SÁBADO // 10H00 - 13H00 

MÓDULO VI 

 



// duração 

9 horas 

 

// preço 

75€ // todo o curso, 3 sessões 

35€ // por sessão  

 

// inscrição 

A inscrição é feita por email, devendo 

 indicar  nome, morada e NIF,  

para mmipo@scmp.pt,  

especificando as sessões pretendidas.  

 

// informação útil 

As vagas são limitadas. 

A inscrição só é válida após o envio  

do comprovativo do pagamento. 

 

// local 

MMIPO - Museu e Igreja da Misericórdia  

do Porto. Rua das Flores 15, Porto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

// sobre a formadora 

Maria Antónia Jardim, é doutorada  

em Ciências da Educação pela Universidade 

do Porto. Mestre em Literaturas Clássicas 

Comparadas pela Universidade Clássica  

de Lisboa. Pós- doutorada em Arte Terapia. 

Discípula de Paul Ricoeur, é especialista  

em estudos hermenêuticos e simbólicos. 

Professora Universitária, com Agregação 

em Psicologia da Arte.  Escritora e pintora, 

celebrou em 2024, no MIPPO, os seus 50 

anos a transFORMAR  Artes. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

mailto:mmipo@scmp.pt


www.mmipo.pt 

+INFO 

T . +351 220 906 960  

mmipo@scmp.pt   


